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Салат с сыром, перцем, крабами и яйцом.  Ещё один простой рецепт в Вашу копилку. Готовится очень быстро. Если у Вас в холодильнике завалялось 200 гр. мяса краба, это замечательно. Но если мяса краба нет, можно использовать крабовые палочки, как я и сделала. Салат с сыром, перцем, крабами и яйцом понравится Вашим близким и друзьям. Приятного аппетита!

    -  Болгарский перец - 1 шт., помидоры - 1-2 шт., сыр твёрдый - 100 гр.
    -  Яйцо - 2 шт., мясо краба или крабовые палочки - 200 гр.
    -  Майонез, зелень, чеснок - 1 зубчик.
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Перец нарезаем небольшими кубиками. Выкладываем в чашу.

Добавляем сыр и чеснок, натёртые на средней тёрке.
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Помидоры, мясо краба или крабовые палочки, яйцо, отваренное вкрутую, нарезаем кубиками. Зелень рубим. Все ингредиенты соединяем в чаше.

Добавляем 2-3 ст.л. майонеза, хорошо перемешиваем. Формируем салат на порционных тарелках с помощью кольца.
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Приятного аппетита!!!
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