
Яйца пашот с моцареллой и помидорами черри

Добавил(а) Оля
19.01.16 14:12 - Последнее обновление 19.01.16 14:56

        

Продукты

    -  Яйца - 3 шт
    -  Сыр Моцарелла - 100 гр.
    -  Помидоры черри, укроп, соль, перец.
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Нарезаем сыр кусочками и выкладываем на блюдо. На сыр выкладываем помидоры черри, разрезанные пополам. Добавляем свежую зелень по вкусу.

В мешочки разбиваем яйца. По одному яйцу в каждый пакет.
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Воду доводим до кипения. Погружаем пакеты с яйцами в кипящую воду и варим 4 минуты. Достаём готовые яйца, осторожно убираем пакеты, чтобы не повредить белок.

Выкладываем на блюдо. Немного солим и перчим.

Приятного аппетита!!!
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