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Практически каждый мужчина может в своей жизни столкнуться с такой серьезной
проблемой, как онкология простаты.

  

Распространенность данной патологии сегодня очень велика. Об этом говорит тот факт,
что данное заболевание развивается у каждого из 15 мужчин, а по частоте
онкологической патологии у лиц мужского пола рак простаты стоит на третьем месте
после онкологических заболеваний таких органов, как легкие и желудок.

  

Сегодня медицинская наука владеет методами, позволяющими распознать данное
заболевание на ранних стадиях развития и успешно лечить его. Поэтому, если мужчине
поставили такой диагноз, надо не впадать в отчаяние, а своевременно обращаться за
медицинской помощью.
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Стадийность патологии и некоторые нюансы в протекании процесса:

  

      

Предстательная железа имеет относительно небольшие размеры, сопоставимые с мячом
для игры в пинг-понг. В мужском организме она играет важную роль в половой сфере.
Как и любой эндокринный орган, она вырабатывает секрет. Он входит в состав семенной
жидкости. Кроме того, она участвует в процессе извержение семени. Возникновение
онкологической патологии подразумевает появление опухоли в этом органе.

  

Особенностью является быстрый рост с увеличением размеров и способность раннего
отдаленного метастазирования. Отмечается значительная возрастная вариабельность
при возникновении патологии. Однако, наибольший процент в частоте возникновения
заболевания падает на лиц мужского пола старше 60 лет. Имеется много теорий,
предполагающих причины возникновения рака предстательной железы. Однако,
непременным условием являются изменения гормонального статуса мужчины.

  

Некоторые исследователи считают, что причиной является генетическая
предрасположенность, неправильное питание, воздействие на организм различных
факторов химической и физической природы. Тем не менее, точной причины не знает
никто.

  

В первое время после появления опухоль клинически может себя никак не проявлять.
Мужчина живет обычной жизнью и лишь после появления определенных симптомов,
когда возникает та или иная клиника, обращается за медицинской помощью. Но при
обследовании оказывается, что процесс уже зашел очень далеко, что существенно
осложняет лечение.

  

Процесс в запущенной форме имеет достаточно неблагоприятный прогноз.
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Патологический процесс рака простаты в своем развитии проходит определенные
стадии:

  

• При первой стадии отмечается незначительное увеличение опухоли в размерах.
Отсутствует вовлечение в процесс структур лимфатической системы. Больной чувствует
себя вполне удовлетворительно, не предъявляя никаких жалоб. Диагностика в этот
период затруднена, и патология в большинстве своем обнаруживается совершенно
случайно при углубленном обследовании больного по поводу какого-то другого
заболевания. Заболевание на этой стадии имеет благоприятный прогноз. Своевременно
начатые коррекционные лечебные мероприятия приводят к полному излечению.

  

• На второй стадии опухоль имеет более значительные размеры. Обнаружить ее можно
при объективном обследовании при пальпации прямой кишки. Однако и на этой стадии
могут быть допущены диагностические ошибки. Врач может принять увеличенную
предстательную железу за возрастные изменения. Дело в том, что с возрастом простата
физиологически несколько увеличивается в своих размерах. На фоне прогрессирующей
патологии клинические проявления по-прежнему отсутствуют. Больной не предъявляет
жалобы на какие-либо симптомы.

  

• Дальнейшее развитие процесса обусловливает переход заболевания в 3 стадию.
Опухолевый процесс уже выходит за пределы капсулы железы. В результате
метастазирования раковые клетки могут обнаруживаться в регионарных лимфатических
узлах малого таза. Их появление часто уже можно наблюдать и в соседних органах.
Больной уже может предъявлять жалобы на ощущение дискомфорта при
мочеиспускании. Появляются и болевые ощущения в области промежности. Терапия на
этой стадии должна уже предполагать наличие комбинированных методов воздействия
на опухоль. Прогноз неблагоприятный, а больные выживают в 40% случаев.

  

• На последней терминальной стадии у больного наблюдаются отдаленные метастазы. В
процесс вовлечены различные органы. На последней стадии при наличии
множественных отдаленных метастазах у лиц пожилого возраста нет никакого смысла в
проведении радикальной операции по удалению опухоли вместе с железой. Избирается
тактика симптоматического лечения, направленная на улучшение качества жизни
больного.
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Лечебная коррекция рака простаты

  

Выбор конкретных лечебных мероприятий зависит не только от стадии процесса, но и
типа опухоли. Определить его можно при биопсии. При этой диагностической процедуре
проводят микроскопическое исследование биоптата для определения
морфологического клеточного состава. От типа клеток зависит и то, как будет вести
себя опухоль.

  

Полиморфноклеточный рак, например, имеет склонность к быстрому прогрессированию.
Такие опухоли ведут себя крайне агрессивно.

  

Существует и гормональнозависимый тип опухоли простаты. Для своего роста опухоли
необходима постоянная подпитка тестостероном, который является гормоном, секрецию
которого осуществляет простата. Чтобы это исключить, выполняется операция
кастрации.

  

Все эти обстоятельства опытный онколог должен учитывать при выборе конкретной
лечебной тактики.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)
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+7-989-750-01-99 МТС.

  

.
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