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Как это действует?

  

Ученые давно доказали, что чеснок может помочь предотвратить развитие болезней
сердечно-сосудистой системы и развитие инфекций. А люди, которые чаще остальных
употребляют в пищу эту овощную культуру реже подвергаются онкологическим
заболеваниям, так как в чесноке содержится вещество под названием триптофан. Он
преобразуется в мелатонин, который предотвращает появление свободных радикалов и
не дает раковым клеткам развиваться.

  

При раковой опухоли чесночная терапия приносит огромную пользу. Стоит знать, что
этот продукт эффективен против:

  

• Рака легких;

  

• Поджелудочной железы;

  

• Простаты;

  

• Кишечника;

  

• Молочных желез;

  

• Матки;

  

• Головного мозга;
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• Ротовой полости.

  

Дело в том, что чеснок содержит вещества под названием алиевая сера, алексин, селен.
Именно они помогают организму побороть раковые клетки.

  

Эти вещества затрудняют механизмы, способствующие росту и развитию опухоли,
подачу крови к ней, что приводит к уменьшению ее темпа роста.

  

В результате происходит голодание раковых клеток и в конечном итоге многие из них
просто погибают. Специалисты на основе соединения этих веществ разрабатывают
лекарство, которые эффективно не только против онкологических заболеваний, но и
ряда других болезней, например, простатит, простуда, кашель, гипертония.

  

Употреблять чеснок рекомендует сырым, чтобы сохранить свойства продукта, так как
при термообработке полезные вещества погибают. Оказывает чеснок положительное
влияние и на печень.

  

При химиотерипии это очень помогает, ведь выделяются токсины, которые таким
способом отравляют печень. Чеснок активирует ускорение процессов очищения.
Препятствует этот продукт и появлению метастаз.

  

Существуют и другие продукты, которые способны воспрепятствовать появлению рака.

  

Среди них:

  

• Грибы останавливают рост опухоли;
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• Клубника, голубика, малина содержат противораковые вещества;

  

• Петрушка препятствует возникновению опухоли;

  

• Помидоры препятствуют возникновению рака предстательной железы.

  

  

Как его использовать в лечении 

  

Самое простое - это употребление чеснока в том виде, в котором он есть. За полчаса до
еды зубчик нужно очистить и оставить. В это время в нем будут формироваться
необходимые вещества. При этом, для получения ожидаемого результата достаточно в
день съедать от одного до полутора головок чеснока.

  

В народной медицине хорошо распространены настойки с добавлением чеснока.
Например, 100 грамм шишек можжевельника залить вином и настаивать в течении двух
недель. Затем добавить чеснок и снова оставить на 10 дней. Принимать настойку нужно
по 2 раза в день по 50 грамм после еды.

  

Еще одним способом лечения является отвар чеснока с медом. Для этого смешивают
ингредиенты и настаивают на водяной бане около 40 минут. Остывшую смесь
используют ежедневно по столовой ложке во время еды.

  

При наружной опухоли прикладывают измельченный чеснок. При этом методе свойства
чеснока слабо действуют на раковые клетки. Для лучшего эффекта чесночную примочку
рекомендуют держать несколько часов.
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Будут ли все эти методы эффективны зависит от ряда факторов таких как
психологическое состояние больного, состояния иммунной системы, стадии
распространения опухоли, возраст пациента.

  

Чеснок оказывает положительное влияние на организм человека при онкологии.

  

Но не стоит забывать, что он не лежит рак, а лишь помогает в лечении и только в
совокупности с традиционной терапией будет настоящий эффект.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.

  

.
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