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Заболевание органов пищеварения - рак пищевода занимает шестое место по частоте
возникновения онкологий. Чаще диагностируется у пожилых людей и характеризуется
ростом опухоли на участке плоского эпителия пищевода.  Рак на 1,2 стадии практически
не заявляет о себе, т.к. протекает бессимптомно.

  

Человек не испытывает особый дискомфорт, почему и выявляются начальные стадии
случайно, в ходе плановой диагностики. Если не обращаться к врачам на раннем этапе
или игнорировать лечение, то заболевание перейдет в запущенную стадию и прогноз,
увы, уже станет безнадежным.

  

Первые признаки

  

Ранние симптомы рака проявляются лишь тогда, когда на участке плоского эпителия
пищевода образуется опухоль и начнет ускоренный рост. Постепенно проходимость
пищевода снижается, развивается дисфагия или пища начинает застревать в глотке у
больного. Так появляются трудности при глотании твердой пищи, чувство кома в горле,
подступы тошноты и рвоты. Дополнительно пациент испытывает постоянный голод,
ослабевает, теряет в весе. Развивается анемия. Язык покрывается бело-серебристым
налетом.  Другие неспецифические признаки 1 стадии рака: изжога; осиплость голоса;
сухой кашель с отхождением мокроты с примесями крови при рвотных позывах;
увеличение лимфоузлов в надключичной области; повышенное слюноотделение, т.к.
опухоль по мере развития сдавливает стенки пищевода, вызывает рефлекс со стороны
слюнных желез.

  

Внимание! Рак пищевода развивается сравнительно медленно. В связи с чем первые
признаки, пусть даже и неспецифичные, должны стать поводом для обращения к
врачам, прохождения диагностики.

  

 Особенности заболевания

  

 Первые симптомы при раке пищевода схожи с хроническим катаром слизистой. Сначала
наблюдаются еле уловимые ощущения затрудненного глотания. Затем они исчезают, но
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вскоре появляются вновь. Даже при приеме жидкой пищи человеку кажется, что он
проглатывает ком. При этом присутствует дисфагия, ведь пищевод раздражен,
спазмируется и это особенно часто бывает при язвенных и инфильтративных формах
рака.  На наличие патологии в пищеварительном тракте указывает повышенное
слюноотделение, ведь одна из функций слюнных желез - повышение скольжения,
вязкости пищи. При раке железы пытаются смыть инородные тела, застрявшие в
пищеводе. Именно так, обильным отделением слюны они реагируют на воспалительный
процесс или образование инородного тела в гортани.

  

Различают 2 основных вида рака пищевода:  Аденокарцинома с локализацией
новообразования в нижней части пищевода. Плоскоклеточная карцинома с поражением
средних, верхних отделов органа. Степень выраженности онкологии зависит от
развивающейся формы рака. Язвенная карцинома протекает медленно. Лишь спустя
8-14 месяцев у пациента появляются боли за грудиной, срыгивания, гнилостный запах
изо рта. При данной форме болезни часто ставится ошибочный диагноз – кардиоспазм.
Ведь на время опухоль перестает расти. Наступает явление “ложного благополучия”.
Симптомы не беспокоят пациентов, и только дифференциальная диагностика поможет
отличить кардиоспазм от истинного рака пищевода.  Опухоль при карциноме
стенозирующей формы образуется в верхней трети пищевода. Вовлекает в
патологический процесс гортань и трахеи. Провоцирует такие признаки как: лающий
кашель; паралич голосовой связки; увеличение надключичной железы.  Пациент порой
не может высунуть язык, если новообразование обволакивает надгортанник, сдавливает
возвратный нерв и 2-й грудной корешок при вовлечении в патологию пограничного
симпатического нерва. Стенозирующая карцинома пищевода также имеет медленное
течение. Протекает по типу изжоги, боли под ложечкой после приема пищи, ощущения
тяжести, срыгиваний и ведет к полной непроходимости пищевода.

  

 Характеристики первой стадии рака и прогноз

  

Каждая стадия онкологии характеризуется свойственными ей физиологическими,
морфологическими, клиническими особенностями. На начальной стадии
новообразование локализуется в пределах верхнего эпителиального слоя пищевода.
Патологические клетки пока не проникают в близлежащие лимфатические узлы и
метастазы отсутствуют. Но уже опухоль может распространяться на более глубокие
ткани.  Опухоль пищевода имеет скрытое течение, поэтому не всегда даже
инструментальные исследования позволяют выявить аномалии эпителия на начальном
этапе. К сожалению, данный вид онкологии у большинства больных диагностируются
поздно, на 3-4 стадии.  Самый лучший прогноз (выживаемость – до 5 лет) - при
аденокарциноме без метастазов. Хуже (более 5-8 месяцев жизни) - при
плоскоклеточном раке, если опухоль прорастает в региональные лимфатические узлы и
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близлежащие жизненно важные органы. Если новообразование распространяется на
магистральные сосуды, то может вызывать профузные кровотечения, которые также
чреваты смертельным исходом.

  

=======

  

Если у Вас или Ваших близких есть новообразования (доброкачественные,
злокачественные), пишите мне на электронную почту  Olia-78@mail.ru.

  

Помогу Вам разобраться в тонкостях лечение настойками и сборами трав. Подберу
схему приёма настоек, учитывая диагноз и сопутствующие заболевания (БЕСПЛАТНО).

  

+7-962-890-36-52 Билайн  (ватсап, вайбер, Телеграм)

  

+7-989-750-01-99 МТС.

  

.
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